Informacija pacientiem
Pleca locitavas protéze

Anatomiskds pleca endoprotézes (bezcementa un cementéjamas)
Inversds pleca endoprotézes (bezcementa un cementé&jamas)
Pleca locitavas endoprotézes bez kdjinas

Cienijama paciente, goddatais pacient!

Jums nesen tika implantéts uznémuma implantcast GmibH razotais implants. Turpmak ir sniegta informacija par Jasu implantu. Papildu
informacija ir pieejoma pacientiem paredzétaja sadald musu internetvietné: www.implantcast.de/en/for-patients/

lespé&jamie riski, komplikacijas un darbmazs

Implantiem izmantotie materidli neiztur tadu pasu slodzi k& dabigds
kaulu struktdras un locttavas. Tiem ir ierobezots darbmazs. Turklat im-
planta darbmizs kopumad ir atkarigs no vairdkiem faktoriem, kas to
var saisindt vai pagarindt. Negativa ietekme ir ipadi kermena sva-
ram un lielai mehaniskajai slodzei uz skarto ekstremitdti, pieméram,
negadijumu, kritienu, sporta un lielas slodzes nodarbibu gadijuma.
Atkaribad no situdacijas (pieméram, kritiens) ierices izmantosana, kurai
ir elektropiedzina, pieméram, elektroskatera izmantosana, var izraisit
ieprieks aprakstito skartds ekstremitates stipru mehdnisko noslod-
zi/parslodzi. Implanti péc $adas parslodzes var saltzt vai tikt citadi
bojati. leteicama vienmériga slodze, pieméram, tdda, kada rodas
ritenbrauks$anas vai peldésanas laikd. Lai saglabdtos labas izred-
zes protézes ilgtermina lietosanai, ir svarigi izvairities no parslodzes
jebkadd formda. Tam var but nepiecieSams buatiski mainit ikdienas
dzivi.

Paaugstinatas neveiksmes varbatibas faktori ir Sadi:

- Parmériga slodze uz operéto locitavu smaga fiziska darba un/
vai nepiemérotu sporta nodarbibu dél.
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Smagas deformacijas, kas ietekmé implanta stiprindjumu,
precizu pozicioné$anu vai funkcionésanu.

Terapijas metodes, kas ietekmé kaulu kvalitati.
Muskulu mazspéja.

Skartas ekstremitates nervu un muskulu slimioas.
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Stavokli, kas ietekmé pacienta spéju vai gatavibu sekot arsta
noradijumiem, it seviski atlabsanas fazé.

Aptaukosands.

Nikotina un/vai narkotiku lietodana.
Alkoholisms.

lepriek$gjas operdcijas skartajd ekstremitaté.

Diabéts.
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Psoridze.

Péc implantacijas var bdt nepiecieSama  atkartota  kirurgiska
invaziva iejauksands, pieméram, atsevisku sastdvdalu vai pat visas
endoprotézes nomaina. Tas ir atkarigs no esosa revizijas pamata.

Tapat k& visds mediciniskds proceddrds locitavas protézes
implantdcija var izraisit negativas blakusparddibas un komplikacijas.
Visu veidu endoprotézes var tikt bojatas daudzu iemeslu dél,
pieméram, negadijumi, infekcijas, aseptisks valigums, sastavdalu
dislokacija vai nodilums.

K& endoprotézes nésatdjam Jums agrini jasdk jebkuras infekcijas
(pieméram, zobu, urincelu infekcija) arstédana. Izmantojiet piedavatos
papildu izmeklgjumus, t& var agrini atklat iespé&jomas komplikacijas.
Par neparastdm izmaindm operdcijas apvidt nekavéjoties ir jdinformé
arstéjosais arsts.

Normalos lietoSanas apstdklos pilnigai pleca locitavas protézei un
daléjai pleca locitavas protézei var sagaidit $adu ilgmazibu % [95%
KI]** (darbmazs).

Pleca endoprotezésana bez varpstas
Pilniga pleca

5
3 Daléja pleca endoprotezé$ana
endoprotezésana (norade: attiecas tikai uz
modernajdm protézém)
1 972 % [891; 9941 98,4 % (977, 98,8]
3 878 % [75,8; 94,1]*** 96,4 % [95,3; 97.2]
5 81,7 % [66,4; 90,5]*** 95,5 % [94,1; 96,6]***
7 81,7 % [66,4; 90,5]*** 95,5 % [94,1; 96,6]***
Pleca endoprotezésana ar vadibu caur varpstu
5 Pilniga pleca
8 Daléja pleca endoprotezésana
endoprotezésana (norade: attiecas tikai uz
modernajdm protézém)
1 970 % [96,5; 97.4] 970 % [96,6; 97.4]
3 92,1% [91,4; 929] 94,1 % [93,5; 94,5]
5 90,6 % [897; 91,4] 91,2 % [92,0; 93,2]
7 899 % [88,9; 90,7 92,6 % [90,4; 919]
10 88,1% [87,0; 892] 88,0 % [86,9; 89,1]
"g Pilniga inversa pleca endoprotezésana
o (norade: attiecas tikai uz modernajam protézém)
1 97.6 % [974; 97.8]
3 96,4 % [96,1; 96,6]
5 91,7 % [95,4; 959]
7 95.1% [94,8; 95,4]
10 93,8 % [93,2; 94,3]




Norades par mediciniskajiem izmekléjumiem

Pirms magnétiskas rezonanses attélveido3anas (saisinati MR) vai
citu medicinisko izmekléjumu veikSanas informéjiet arstu par savu
endoprotézi. Jusu locitavas protéze nav novértéta attiecibd uz
drosibu un saderibu MR vidé. Nav zindma drodiba MR vidé. Tapéc ne-
var izslegt MR skenésanas izraisitas traumas.

Viena vai vairdkas $is ierices sastdvdalas satur taldk norddito vie-
lu, kas ir klasificéta kda kategorijas 1A un/vai 1B CMR viela(-as), un/vai
vielas ar endokrini disruptivam ipasibam koncentracijd, kas pdrsniedz
0,1 masas procentu (w/w):

Informdacija par implanta karti

Jas varat atrast informdciju par visu Jlisu endoprotézé izmanto-
to sastavdalu unikalo identifikdciju un atseviskiem implanta karté iz-
mantotajiem materidliem. So implanta karti vienmér nésdijiet lidzi. Ta
var bat loti noderiga iespé&jamu locitavas traumu vai komplikaciju
gadijuma. $i karte ir jauzrada ari dazu drodibas parbauzu laika,

> kobalts; CAS Nr. 7440-48-4; EK Nr. 231-158-0

Saskand ar pasreizéjiem zindtniskajiem datiem mediciniskas ierices
, kas ir izgatavotas no kobalta sakauséjumiem vai kobaltu satu-
roSiem nerdséjosd térauda sakauséjumiem, neizraisa paaugstindtu
laundabigu audzéju risku, un tdm nav negativas ietekmes uz
reproduktivo spéju.

Si ierice satur talak noradito materialu vai vielu, kas pacientam var
izraisit sensibilizaciju vai alergisku reakciju:

= nikelis; CAS Nr. 7440-02-0; EK Nr. 231-111-4

pieméram, lidostds.

Sikdka informdacija par atseviskiem izmantotajiem materidliem ir

pieejama masu internetvietné $add saité:

www.implantcast.de/en/company/technology/

Taldk ir sniegts implanta karté lietoto simbolu skaidrojums:
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